
Меню 

для выездных мероприятий на природе 

Овощи 
Овощная нарезка  (помидоры перец огурцы редис зелень) 
Канапе из св овощей    ( черри перец огурец ) 
Огурчики малосольные 
Соленья (по сезону )  ( помидоры с сельдереем ,ассорти ) 
Грибы жареные или соленые 
Баклажаны жареные   с тв.сыром или с морковью по-кор.  

Сыр 
Сырное ассорти  или канапе из сыра 

Мясная 
Мясные деликатесы и копчености 
Буженина или рулет из свинины 
Руляда из курицы с сыром и ветчиной или с черносливом 

Рыба  
Сельдь , рулеты из сельди 
Ассорти  семга с/с ,форель х/к ,масляная или палтус 
Горбуша х/к , скумбрия 
Канапе или блины с икрой или соленой рыбой 
Рулетики из соленой рыбы с творожным сыром и зеленью 

Горячее 
Рыба в тесте и кунжуте 
Стейк из семги в имбире или классический 
Семга на шпажках  (соус терияки лимон креветки) 
Шашлык свиной из корейки на кости или обычный 
Шашлык из бескостного окорочка 
Говядина под соусом из тунца 
Говядина сочная ( шейка , мед ,соевый соус ,кр. сух. вино) 
Говядина тушеная с овощами 
Баранина с овощами  или плов 
Картофель отварной или запеченый с беконом 
Овощи гриль 
Шашлычки из шампиньонов 
Фасоль стручковая с перцем и чесноком 

 


